HERZENSY




KONTAKT

Bei Fragen zu Herzenslust, zu den Trainings und Fachveranstaltungen oder zu
Mdglichkeiten, dich engagieren zu kénnen, wende dich bitte an:

Oliver Schubert
stellv. Landesgeschaftsfuhrer | Schwule | Pravention
Fon 0221925996-19 | oliver.schubert@nrw.aidshilfe.de

Marcel Dams
Herzenslust NRW
Fon 0221925996-24 | marcel.dams@nrw.aidshilfe.de

Markus Schmidt

Offentlichkeitsarbeit
Fon 0221925996-12 | markus.schmidt@nrw.aidshilfe.de
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LIEBE LESER¥*INNEN,

2020 wird ein besonderes Jahr fur Herzenslust: Wir werden 25 Jahre! Wir, das sind
Ehren- und Hauptamtliche und ein grof3es Netzwerk an Unterstitzer*innen und
Kooperationspartner*innen, die im vergangenen Vierteljahrhundert(!) engagiert in der
Pravention gearbeitet haben und arbeiten, vor Ort und online.

Vor Ort bedeutet in zahlreichen Stadten in ganz NRW. Die Herzenslust-Teams sind aktuell
in Bielefeld, Bochum, Bonn, Dortmund, Disseldorf, Duisburg, Essen, Hagen, KéIn, Munster,
Paderborn, im Rhein-Sieg-Kreis, in Unna und Wuppertal aktiv, friher auch in Siegen,
Milheim, Gelsenkirchen und Oberhausen. Online beraten die Mitarbeiter*innen von
Herzenslust im Gay Health Chat der Deutschen Aidshilfe.

Vor 25 Jahren startete Herzenslust mit der Sehnsucht und dem Ziel, die Sexualitat von
Schwulen und anderen Mannern, die Sex mit Mannern haben, von Tod, Trauer und Sterben

zu befreien. Die bewusste Betonung auf Lust und die Einstellung, mit dem ,Herzen dabei

zu sein®, brachte flr die Community ein fir viele lang verloren gegangenes Gefihl zurick.
Lust am Sex ohne moralischen Zeigefinger und die Beteiligung unserer Zielgruppe und von
Menschen mit HIV waren und sind die Eckpfeiler der Praventionsarbeit von Herzenslust.
Projekte wie beispielsweise ,,Beratung und Test", die virtuelle Pravention auf gayromeo.de und
bei facebook, die Beteiligung an den CSDs in ganz NRW oder die PrEP-App machen die stetige
Weiterentwicklung der Angebote deutlich, denn Herzenslust bleibt stets am Puls der Zeit.
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Aber auch thematisch ist die Arbeit von Herzenslust vielfaltig: Substanzkonsum und
Sexualitat, sexuelle Gesundheit, Migration, Safer Sex 3.0, alter werden mit und ohne HIV
und vieles mehr sind Themen, die sich in der Szene und somit auch in den Angeboten von
Herzenslust widerspiegeln. Ausgezeichnet als ,Ausgewahlter Ort* im Projekt ,,Land der
Ideen“in 2009 und mit drei Preisen beim Bundeswettbewerb Aidspravention in den Jahren
2008 und 2015 sowie beim ASPIRIN Sozialpreis in 2015 wurde die Arbeit von Herzenslust
mehrfach pramiert.

Sexuelle Rechte und Selbstbestimmung, Vielfalt leben, stéarken und férdern, die
Lebensweltrealitaten der Menschen in der Arbeit bertcksichtigen, flaichendeckende
Versorgung sowie das Eintreten fir eine solidarische Gesellschaft: Diese Themen
der Zukunftswerkstatt der Deutschen Aidshilfe aus 2019 werden auch die Arbeit von
Herzenslust zukinftig pragen.

Auf den folgenden Seiten sind zahlreiche Mdglichkeiten zu finden, sich weiterhin oder neu
in die Arbeit von Herzenslust einzubringen und diese mitzugestalten.

Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme an unseren Veranstaltungen. Einladungen und

Ausschreibungen mit ausfihrlicheren Informationen zu den jeweiligen Veranstaltungen
werden ca. vier Wochen vorher per Mail versandt.
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Interessierte, die bisher noch keine Veranstaltung besucht haben, wenden sich bitte per

Mail an die entsprechenden Kontaktpersonen.

Wir freuen uns auf ein vielfaltiges und spannendes Jubildumsjahr mit der ein oder anderen
Mdglichkeit, unsere Erfolge zu wirdigen und engagiert in die Zukunft zu blicken. Danke
an alle, die 25 Jahre Herzenslust méglich gemacht haben! Die ndchsten 25 Jahre mit
Herzenslust kommen bestimmt. Wir meinen das ernst!






TERMINE 2020

8. Februar 2020

10.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Landesarbeitsgemeinschaft Schwule | Herzenslust

Fir Koordinator*innen der Herzenslustgruppen aus NRW, Ehrenamtliche und
Multiplikator*innen

Aidshilfe Essen

oliver.schubert@nrw.aidshilfe.de

Im Vordergrund der Veranstaltung stehen die Vernetzung und der Fachaustausch zu
aktuellen Themen auf Landesebene. Neben der Jahresplanung werden u.a. der landesweite
CSD-Auftritt von Herzenslust, die telefonische Ergebnismitteilung zu HIV und anderen STls
und der Substanzkonsum im Vordergrund stehen.






15. Februar 2020

9.30 Uhr bis 17.30 Uhr

HIV KONTROVERS

Fur Expert*innen aus Aidshilfen, Positiven-Selbsthilfe, Pravention, Medizin,
offentlichem Gesundheitswesen, ambulanter und stationarer Versorgung,
Politik und Verwaltung sowie fir Menschen mit HIV/Aids

KOMED im MediaPark | K&In

markus.schmidt@nrw@nrw.aidshilfe.de

Unter dem Motto ,interdisziplinar - interaktiv - kontrovers!“ laden die Aidshilfe NRW und
die Deutsche AIDS-Gesellschaft in Kooperation mit der Uniklinik Essen zur Fachtagung HIV-
KONTROVERS ein. HIV-KONTROVERS bietet den Rahmen fir einen interaktiven Diskurs
rund um HIV und Aids fur alle Beteiligten. Zu sieben aktuellen Themen treten jeweils zwei
Referent*innen in eine moderierte Kontroverse ein. Sie vertreten pointiert gegensatzliche
Positionen und bieten so den Einstieg fur eine Diskussion.

HIV-KONTROVERS, das ist Qualitatsentwicklung der HIV- und Aidsprévention und

Behandlung in Nordrhein-Westfalen: Trager und Zielgruppen der Praventionsarbeit teilen
Informationen und Wissen und stellen sich dem kontroversen Dialog.
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6. Mirz 2020

10.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Fachgesprach ,Regenbogenfreunde im Alter*

Fir Ehren- und Hauptamtliche aus NRW, die in der schwulen, lesbischen, trans* und
gueeren Senior*innenarbeit aktiv sind, Multiplikator*innen und Interessierte

ASB-Forum | KéIn

marcel.dams@nrw.aidshilfe.de

Gemeinsam mit der ,Fachstelle fir gleichgeschlechtliche Lebensweisen in der
Senior*innenarbeit NRW*, die im Rubicon KéIn angesiedelt ist, wollen wir uns einer neuen
Projektvision widmen. Es gibt die Uberlegung, eine schwule, lesbische, queere,

trans* Version der ,Freunde alter Menschen* (einem Besuchsdienst gegen

Einsamkeit und Isolation) auf die Beine zu stellen.

Das Fachgesprach dient dazu, Input von bereits laufenden, dhnlichen Projekte zu
bekommen, in den Austausch zu treten und gemeinsam zu erarbeiten, ob und wie wir
selbst vorgehen kénnen.






13. Mirz 2020

18.00 Uhr bis 21.00 Uhr

Kick Off 25 Jahre Herzenslust

Far Ehren- und Hauptamtliche aus dem landesweiten Herzenslust-Projekt, interessierte
und engagierte schwule, bisexuelle, trans* und queere Jungs und Manner sowie
Multiplikator*innen

@ Sturmfreie Bude | KéIn

oliver.schubert@nrw.aidshilfe.de und marcel.dams@nrw.aidshilfe.de

Herzenslust wird 25 Jahre! Mit einer kleinen aber feinen Veranstaltung starten wir dieses
Jubildum. Wir blicken kurz zurick, aber vor allem in die Zukunft. Denn heute prasentiert die
landesweite Kampagne ihren neuen Look, sprich das neue Logo.

Auferdem zeigen wir die ersten Plakate, Flyer und Postkarten unserer neuen Kampagne
zu Safer Sex 3.0, die wir in Kooperation mit dem Schwulen Netzwerk NRW und mit der
finanziellen Unterstitzung des MAC AIDS Funds entwickelt haben!






14. Marz 2020

10.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Update-Tag Praventionsberatung

Fir Ehren- und Hauptamtliche von Herzenslust, die in HIV-Testprojekten oder im
Live Chat beraten

Aidshilfe Bochum im WIR | Bochum

marcel.dams@nrw.aidshilfe.de

Das Seminar setzt sich mit aktuellen Entwicklungen und Erkenntnissen der HIV- und
STI-Pravention auseinander. Neben dem Erfahrungsaustausch und kollegialer Beratung

steht die Vermittlung von Beratungstechniken anhand von Fallbeispielen im Vordergrund.

Referenten sind Arne Kayser (Aidshilfe Bochum) und Marcel Dams (Aidshilfe NRW).






21. bis 22. Médrz 2020

10.00 Uhr (Samstag) bis 17.00 Uhr (Sonntag)

Basistraining Herzenslust

Fir Neueinsteiger*innen in der Prdvention mit und rund um Herzenslust
@ Koln | Ort wird noch bekannt gegeben

marcel.dams@nrw.aidshilfe.de

Das Herzenslust Basistraining informiert Gber die Entwicklung der Aidshilfearbeit und
HIV-Prévention in Deutschland. Hier werden die Werte und Haltungen von Herzenslust
vermittelt und diskutiert. Des Weiteren werden Kenntnisse zu Ubertragungswegen
und Symptomen von HIV und anderen STls erldutert. Ferner werden die Methoden der
Verhaltens- und Verhéltnisprévention sowie die Verbindungen zwischen Primér- und
Sekundarpréavention beschrieben.

Das Training zu individuellen Kommunikationsfahigkeiten und die Mdglichkeit zur
Auseinandersetzung mit eigenen Grenzen runden das Trainingsprogramm ab.

Referenten sind Rainer Rybak (Gesundheitstrainer fir Menschen mit HIV, KéIn) und Marcel
Dams (Aidshilfe NRW).
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27. bis 29. Marz 2020

16.00 Uhr (Freitag) bis 12.00 Uhr (Sonntaqg)

Basistraining Onlinekommunikation

Far Berater*innen aus dem Live Chat und der Onlineberatung
Nirnberg

klaus.purkart@dah.aidshilfe.de

Zwei Beratungsangebote der Aidshilfen finden ausschlieflich virtuell im Internet statt: die
Onlineberatung und das Peer-Projekt Gay Health Chat. Hier missen Berater*innen nicht nur
mit den technischen Anforderungen vertraut sein. Die Kommunikation mittels geschriebener
Sprache, der Stellenwert bestimmter Ausdrucksweisen sowie das Fehlen von Kérperlichkeit
und Sinneseindriicken stellen besondere Herausforderungen fir die Beratung dar.

Das Seminar vermittelt grundlegendes Wissen fur die Beratung im Netz. Neben
Strukturierungshilfen fur die Onlinekommunikation stehen der Umgang mit schwierigen
Situationen und Notféllen im Chat, die Selbstflrsorge, rechtliche Rahmenbedingungen
sowie Datenschutz im Mittelpunkt. Fir Neueinsteiger*innen ist dieses Training
Voraussetzung sowohl fur die Mitarbeit in der Onlineberatung als auch beim Gay Health
Chat. Erfahrene Mitarbeiter*innen beider Projekte, die ihre Kenntnisse auffrischen wollen,
sind ebenfalls willkommen.
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4. April 2020

10.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Ein Tag mit Herzenslust

Fir Ehren- und Hauptamtliche in der Pravention mit und rund um Herzenslust
Aidshilfe NRW | KéIn

marcel.dams@nrw.aidshilfe.de

Sexpositiv mit Herzenslust. Nicht erst seit gestern lautet die frohe Botschaft: ,Habt Spaf,
probiert euch aus, seid abenteuerlustig und entdeckt eure Sexualitat!“ Aber gilt wirklich:
Sex qut, alles qut? Fur die schwule Praventionsarbeit und die Auseinandersetzung schwuler,
bisexueller und queerer Manner mit dem Risikomanagement ist schon seit Langem klar,
dass Verbote und Mahnungen niemanden weiterbringen. Vielmehr gilt es, die Einzelnen in
ihrer Sexualitat zu starken und Lust zu betonen, anstatt sie zu verteufeln.

Die Fortbildung wollen wir nutzen, um uns aus schwuler Perspektive genauer mit
Sexpositivismus zu beschaftigten: Was heif3t das fir mich persénlich und fir unsere Szene-
und Praventionsarbeit? Ist Sexualitat eine Quelle des Glicks? Und wie kdnnen sexpositive
Ansatze und Konzepte sexueller Bildung zur Weiterentwicklung unserer Angebote
beitragen? Im Seminar wird es reflexive Methoden, Inputs, Kleingruppen und gemeinsame
Diskussionen geben. Referenten sind Marco Kammbholz (Sexualpddagoge GSP) und Marcel

Dams (Aidshilfe NRW).



24. bis 26. April 2020

16.00 Uhr (Freitag) bis 12.00 Uhr (Sonntaqg)
Bundesweiter Erfahrungsaustausch fur Health Supporter
Fir Berater*innen aus dem Live Chat

Berlin

klaus.purkart@dah.aidshilfe.de

Im Vordergrund der Veranstaltung stehen die Vernetzung und der fachliche Austausch auf
Bundesebene. Neben kollegialer Beratung und Fallbesprechungen stehen aktuelle Themen
aus der HIV-und STI-Pravention auf dem Programm. Durch die Veranstaltung fihrt Klaus
Purkart (Deutsche Aidshilfe).



25. April 2020

10.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Runder Tisch ,,kreathiv - praventhiv*

25 Jahre Herzenslust: ,,Nimm*‘ Platz am Tisch der Generationen!*

Fir Ehren- und Hauptamtliche aus dem landesweiten Herzenslust-Projekt, interessierte
und engagierte schwule, bisexuelle, trans* und queere Jungs und Manner sowie
Multiplikator*innen

KélIn (Ort wird noch bekannt gegeben)

oliver.schubert@nrw.aidshilfe.de

Der Runde Tisch existiert genau ein Jahr |&nger als das landesweite Herzenslust-Projekt
mit seinen 25 Jahren. Wie aber geht es weiter mit den ,Baustellen* innerhalb der
Prévention? Wie kdnnen wir jingere Generationen fur die Arbeit innerhalb von schwulen
und queeren Praventionsprojekten begeistern und auf ihr Know-how zurickgreifen? Auf
Wunsch der Arbeitsgruppe zu 25 Jahre Herzenslust und der Landesarbeitsgemeinschaft
Schwule | Herzenslust holen wir heute in Zusammenarbeit mit den Senior*innenprojekten
und queeren Jugendstrukturen aus NRW die unterschiedlichen Generationen an einen Tisch
und blicken ,kreathiv - praventhiv“ in die Zukunft!
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28. April 2020

18.30 Uhr

Jahresempfang der Aidshilfe NRW

Far Ehrenamtliche und Hauptamtliche aus unseren Mitgliedsorganisationen und
Partnerorganisationen, Partner*innen aus der Selbsthilfe, Emanzipationsarbeit
und gesundheitspolitischen Vernetzung sowie Vertreter*innen aus Politik und
Politikverwaltung, dem Offentlichen Gesundheitsdienst und den Medien

Maxhaus | Diisseldorf

markus.schmidt@nrw.aidshilfe.de
Im Rahmen des Jahresempfangs verleiht der Vorstand der Aidshilfe NRW den
Ehrenamtspreis merk|wirdig 2020. Im Rahmen der Veranstaltung werden auf3erdem

25 Jahre Landesarbeitsgemeinschaft Frauen und Herzenslust gewurdigt.

Durch die Veranstaltung fuhrt Dr. Guido Schlimbach (Aidshilfe NRW).



19. Juni 2020

Einstieg (17.45 Uhr), Abfahrt 18.00 Uhr, Ende 22.00 Uhr

Wir werden 25: XXelle und Herzenslust an Bord!

Far Ehren- und Hauptamtliche aus den landesweiten Projekten Herzenslust und XXelle
sowie Multiplikator*innen

Anleger 10 | Frankenwerft | KdIn

oliver.schubert@nrw.aidshilfe.de und petra.hielscher@nrw.aidshilfe.de

Die Landesarbeitsgemeinschaft Frauen und HIV/Aids in NRW und das Herzenslustprojekt
machen gemeinsame Sache auf dem Rhein. Beide Projekte arbeiten seit 25 Jahren fir ihre
Zielgruppen und das wird heute gewdirdigt.

Gemeinsam sind wir an Bord und nehmen uns Zeit fir Anekdoten, Austausch und
Networking. Die Einladung zu diesem Event erreicht die Projekte und Beteiligten im
Frihjahr 2020!



4. Juli 2020

13.00 Uhr

CSD-Empfang des Schwulen Netzwerks und der Aidshilfe NRW

Far Ehren- und Hauptamtliche aus dem landesweiten Herzenslust-Projekt,
interessierte und engagierte schwule, bisexuelle, trans* und queere Jungs und Manner,
Multiplikator*innen

2] Girzenich | KéIn

guido.schlimbach@nrw.aidshilfe.de und markus.schmidt@nrw.aidshilfe.de

Am Anfang im Tanzsaal des SchULZ, spater im Media-Park, schlieflich im Gurzenich,
der guten Stube der Stadt Kéln: In diesem Jahr findet der Empfang, zu dem das Schwule
Netzwerk NRW und die Aidshilfe NRW seit 2000 gemeinsam einladen, zum 26. Mal statt.

Im Rahmen des Empfangs verleiht das Schwule Netzwerk NRW den Preis DIE
KOMPASSNADEL. Durch das Programm fihrt Oliver Schubert (Aidshilfe NRW). Nach dem
festlichen Programm gibt es fur die Gaste die Gelegenheit, bei einem kleinen Umtrunk
miteinander ins Gesprach zu kommen, alte Kontakte aufzufrischen und neue zu kniipfen.
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5. Juli 2020

11.00 Uhr

Landesweiter Herzenslust-Auftritt bei der Demoparade im Rahmen des ColognePride

Far Ehren- und Hauptamtliche aus dem landesweiten Herzenslust-Projekt,
interessierte und engagierte schwule, bisexuelle, trans* und queere Jungs und Manner,
Multiplikator*innen

@ Aufstellungsort: Deutzer Bricke | Mindener Straf3e | Koln

oliver.schubert@nrw.aidshilfe.de und marcel.dams@nrw.aidshilfe.de

Ob Sex-Mechanics, HOMOLOBBY oder als Cast aktueller Serien-highlights des Streaming-
Dienstes NETWIX: Herzenslust prasentiert sich auch in dieser CSD-Saison in kreativen
Outfits und mit passenden Botschaften rund um das Thema Sex. In den vergangenen
Jahren waren weit Gber hundert Ehren-und Hauptamtliche mit dabei. In diesem Jahr steht
ganz klar das 25jahrige Jubildum des Projekts im Vordergrund.

Konzeption und Koordination: Rainer Rybak, Christopher Tocha, Christoph Klaes und Danny
Frede (Aidshilfe KoIn), Oliver Schubert, Marcel Dams und Markus Schmidt (Aidshilfe NRW).
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11. Juli 2020

10.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Landesarbeitsgemeinschaft Schwule | Herzenslust

Far Koordinator*innen der Herzenslustgruppen aus NRW, Ehrenamtliche,
Multiplikator*innen

Aidshilfe Diisseldorf

oliver.schubert@nrw.aidshilfe.de

Im Vordergrund der Veranstaltung stehen die Vernetzung und der Fachaustausch auf
Landesebene. Themenschwerpunkt ist die Projektvorstellung fir die ZSP-Antrage 2021.



5. bis 9. August 2020

Infos zu den Veranstaltungen findest du unter eurogames2020.de
EuroGames 2020

Far alle Interessierte

Disseldorf

marco.grober@duesseldorf.aidshilfe.de

»Come closer!“ ist das Motto, mit dem die EuroGames dich inspirieren wollen, Disseldorf
als Standort fir die EuroGames 2020 zu besuchen. Es spiegelt die Vielfalt des Lebens

in der Hauptstadt des Landes Nordrhein-Westfalen wider, sowie die Weltoffenheit und
Sportbegeisterung der Einwohner. ,Come closer!“ macht die Prinzipien der LSBTTIQ-
Community deutlich. Lesbische, schwule, bisexuelle und trans*gender Menschen in finf
LSBTTIQ-Sportvereinen haben ein gemeinsames Projekt gestartet, wobei Athlet*innen aus
ganz Europa in DUsseldorf willkommen geheif3en werden.

Wir kdnnen es kaum erwarten! Komm Naher-Disseldorf ist als Sportstadt bestens gerustet
fur Wettbewerbe in mehr als 30 Disziplinen, mit einem Rahmenprogramm voller Kultur- und
LSBTTIQ-Highlights und der berihmten Gastfreundschaft der lebenslustigen Rheinlander.
Und Herzenslust wird dabei sein und mit seinem Team aus Disseldorf und zahlreichen
Ehrenamtlichen aus anderen Stadten die Sportler*innen mit Infos versorgen und mit
Aktionen Uberraschen.
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28. August 2020

11.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Fachgesprach ,jung & schwul“ mit Herzenslust

Far Ehren- und Hauptamtliche aus dem landesweiten Herzenslust-Projekt,
Youthworker*innen, Kolleg*innen aus den LSBTTIQ*-Beratungseinrichtungen und
interessierte Jugendliche

Aidshilfe NRW [ KéIn

marcel.dams@nrw.aidshilfe.de

Das Fachgesprach dient dem fachlichen Austausch der Akteur*innen im Bereich Youthwork
und Beratung mit LSBTTIQ*-Jugendlichen.

Neben der Vernetzung wird es Input zu einem Schwerpunktthema geben und es wird
analysiert, welche Themen und Entwicklungen fir die zukinftige Arbeit wichtig sind oder
werden.






26. September 2020

10.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Ein Tag mit Herzenslust

Far Ehren- und Hauptamtliche in der Prdvention mit und rund um Herzenslust
Aidshilfe NRW | K&In

marcel.dams@nrw.aidshilfe.de

Wir sprechen oft von Schwulen und von M&nnern, die Sex mit Mannern haben, wenn es um
unsere Zielgruppe geht. Darunter fallen viele verschiedene Menschen. Gemeinsam wollen
wir herausfinden, wie die Zielgruppen innerhalb der Zielgruppe aussehen.

Was erwarten und brauchen diese Menschen? Erreichen wir sie bereits alle mit unseren
Botschaften? Kdnnen und wollen wir gezielte Botschaften fir unterschiedliche Typen
unserer Zielgruppe erarbeiten? Oder mussen wir priorisieren, wen wir ,,eher* erreichen
wollen?

Referenten sind Jonathan Briefs (Kommunikationstrainer und Humorberater, KéIn) und
Marcel Dams (Aidshilfe NRW).






9. bis 11. Oktober 2020

16.00 Uhr (Freitag) bis 12.00 Uhr (Sonntaqg)
Bundesweiter Erfahrungsaustausch fur Health Supporter
Fir Berater*innen aus dem Live Chat

KéIn | Ort wird noch bekannt gegeben
klaus.purkart@dah.aidshilfe.de

Im Vordergrund der Veranstaltung stehen die Vernetzung und der fachliche Austausch auf
Bundesebene. Neben kollegialer Beratung und Fallbesprechungen stehen aktuelle Themen

aus der HIV-und STI-Pravention auf dem Programm.

Durch die Veranstaltung fuhrt Klaus Purkart (Deutsche Aidshilfe).






24. Oktober 2020

10.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Landesarbeitsgemeinschaft Schwule | Herzenslust

Far Koordinator*innen der Herzenslustgruppen aus NRW, Ehrenamtliche,
Multiplikator*innen

aidshilfe Dortmund

marcel.dams@nrw.aidshilfe.de

Im Vordergrund der Veranstaltung stehen die Vernetzung und der Fachaustausch zu
aktuellen Themen auf Landesebene. Neben einem Ausblick auf 2021 wird der Projektbericht
vom Netzwerk PRADI NRW im Mittelpunkt stehen.



26. November 2020

19.00 Uhr bis 22.00 Uhr

Let’s Slam - Poetry & Sex

Far Ehren- und Hauptamtliche in der Prédvention mit und rund um Herzenslust sowie alle
interessierten Géaste

Disseldorf (Ort wird noch bekannt gegeben)

marcel.dams@nrw.aidshilfe.de

Wir sprechen Gber Sex, Drogen, Tabus, schwules Leben, die Szene, Ausgrenzung, Lust und
Liebe. Dafir bieten wir eine offene Buhne. Eure Gedanken und Erfahrungen sind gefragt.

Ob Poetry Slam, Comedy, Gesang, spontaner Monolog, interaktiver Dialog oder etwas vollig
anderes. An diesem Abend geht es um das Schéne, Traurige und manchmal auch Skurrile.
Wir betrachten die Hintergriinde und tauschen uns aus. Der Eintritt ist frei!



1. Dezember 2020

ganztagig

Welt-Aids-Tag

Far Koordinator*innen der Herzenslustgruppen aus NRW, Ehrenamtliche,
Multiplikator*innen

in ganz Nordrhein-Westfalen

oliver.schuber@nrw.aidshilfe.de und marcel.dams@nrw.aidshilfe.de

Wir winschen viel Erfolg bei allen Events, Infoveranstaltungen und
Spendensammelaktionen rund um den diesjahrigen Welt-Aids-Tag.
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Um regelmagiq aktuelle Informationen rund um das Thema schwule Pravention von
und mit Herzenslust zu erhalten, informiere dich einfach auf herzenslust.de und
abonniere unseren Newsletter. Weitere Infos zu unseren Aktionen findest du auch unter

facebook.com/herzenlustNRW.
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